JEUDI 20 MARS de 9h30 a 12h30  LYON 6™

Conférence "Insomnies, santé mentale et isolement"

(grand public)

et de 14h a 17h

Table ronde "Articuler, croiser nos expériences et tisser un
réseau autour de I'isolement " (professionnels)

CHRS la Cité Fondation Armée du Salut,

131 av. Thiers, Lyon 6™

Contact . Honoré Somda - 04 78 52 60 80

JEUDI 20 MARS de 9h a 12h30  LYON 8™

Journée de réflexion professionnelle "Souffrance psychique
des personnes agées : comprendre et repérer I'isolement ...
des malades, familles, soignants” (professionnels)

Mairie du 8™ arrondissement, 12 av. Jean Mermoz

Contact : CH Le Vinatier - Unité SISLEY - 04 37 91 52 83

JEUDI 20 MARS de 10h a 19h  VILLEURBANNE

Journée "Portes ouvertes". "L'accueil dans une centre de santé
pour victimes de tortures : étre présent en Terres humaines"
(grand public et professionnels)

Centre de santé Essor, 160 rue du 4 aodt, Villeurbanne
Contact : Essor - 04 78 03 07 59

JEUDI 20 MARS de 17h @ 20h  LYON 2™
Soirée "Portes ouvertes" et débat (grand public)
ORLOGES (Office rhodanien de logement social)
19 rue Auguste Comte, Lyon 2°™

Contact : Lucette Moreau - 04 78 38 06 54

JEUDI 20 MARS de 19h30 2 21h30  LYON 9

Piéce de théatre "Presque parfaite” et débat (anorexie)
(grand public, professionnels et jeunes)

Théatre nouvelle génération, 23 rue de Bourgogne, Lyon 9™
Contact . Mairie du 9™ arrondissement - 04 72 19 81 81

JEUDI 20 MARS de 19h30 2 22h  LYON 4™

Soirée débat "Pour sortir de I'isolement : vivre ensemble"
(grand public)

Café Animation “"La Canille", 14 rue Jean Julien, Lyon 4™
Contact : Nathalie Longin - 04 72 10 90 70

VENDREDI 21 MARS de 14h a 20h  LYON 2™

Portes ouvertes (usagers santé mentale & aidants de Bipolaire)
Icebergs, 47 Rue Delanding, Lyon 2°™

Contact : Marianne Schoendorff - 04 72 40 94 86

MARDI 25 MARS de 20h 222h  LYON 3™
Conférence "Etre seul dans sa famille" (grand public)
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Inscription obligatoire (nombre limité de places)
Maison Des Adolescents, 10 rue de Sévigné, Lyon 3*™
Contact : Sylvie Garin ou [sabelle Soler - 04 37 23 65 03

MARDI 25 MARS de 18h 2 20h30  OULLINS
Conférence-débat "Maladie d'Alzheimer : comment sortir de
I'isolement - Quel soutien local pour les malades et I'entoura-
ge ?" (grand public)

Salle Collovray, 10 rue Orsel, Oullins

Contacts : 04 72 66 34 90 (MDR) et 04 72 39 73 13 (CCAS)

MERCREDI 26 MARS de 14h @ 17h  VENISSIEUX
Aprés-midi café-débat (familles et jeunes concernés par la
décision d'un juge)

CAE, espace Dupic, 21 rue Jules Ferry, Vénissieux

Contact : Marie-Josée Nivet - 04 72 21 84 94

MERCREDI 26 MARS de 14h @ 17h ~ LYON 8™
Conférence, projection, exposition " Alzheimer, vivre avec"
"Maladie d'Alzheimer et maladies apparentées : rompre l'isole-
ment" (tous publics) - Salle de conférences du CH St-Jean-de-
Dieu, 290 route de Vienne, Lyon 8™

Contacts : France Alzheimer - 04 78 42 17 65

et CH / Caroline Jeanpierre - 04 37 90 13 45

JEUDI 27 MARS de 17Th @ 19h  LYON 9

Conférence débat "Faciliter I'acces au logement des personnes
souffrant de troubles psychiques" et présentation du service
d'aide a l'insertion par le logement - Théatre nouvelle généra-
tion, Salle André Latreille, 23 rue de Bourgogne, Lyon 9°™
Contact : GRIM Service logement - 04 72 53 63 40

JEUDI 27 MARS de 20h & 21h30  LYON 5

"Lutte contre I'isolement". Quelles aides sur le 5™ pour les
personnes en souffrance psychique ?

(grand public et professionnels) - Mairie du 5™ arrondt
Contact : Caréne Labry - 04 72 77 15 20

VENDREDI 28 MARS de 8h & 18n ~ VAULX-EN-VELIN
"Rallye découverte pour rompre l'isolement" (grand public,
professionnels, personnes isolées en souffrance psychique)
Circuit sur 'ensemble de la ville

Contact : Sylvie Sanchez - 04 72 04 80 33

VENDREDI 28 MARS de 9h a 16h  LYON 8™

Portes ouvertes : “Messidor, la remise au travail, facteur de
mieux-étre vers l'insertion” (professionnels)

163 bd des Etats-Unis, Lyon 8

Contacts : Annie Escudero, Nathalie Gravier - 04 78 78 34 80
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Direction Départementale de I'Action Sanitaire et Sociale, Conseil Général du Rhéne, Villes de Lyon, Villeurbanne, Vaulx-en-Velin
et Mairie du 3°™, Centres Hospitaliers Saint-Jean de Dieu, Le Vinatier et St-Cyr au Mont d'Or, Syndicat Inter Hospitalier de la

Psychiatrie du Rhone, Conseils locaux de santé mentale, Union Nationale des Amis et Familles de Malades Mentaux (UNAFAM).
Associations : ASSAGA, Santé Mentale et Communautés, Recherche et rencontre, Contact Lyon, France Alzheimer Rhone, Centre
Jean Bergeret, Réseau des Missions Locales du Rhéne, EPE de Lyon et du Rhéne, Groupement des Psychiatres Libéraux Rhéne-
Alpes et ADES du Rhdéne (Association Départementale d'Education pour la Santé).
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(1) Archives départementales du Rhéne
57 rue Servient, Lyon 3

Maisons des Familles
60 imp. Gaston Teissier, Villefr/S.

)

Grand public et professionnels

Tables rondes et échanges
ACCUEILLIR ET VIVRE ENSEMBLE

Comment sortir du silence, de ITisolement,

de la douleur a la suite de la perte d"un tout petit,
au cours de la grossesse, au moment de la nailssance
ou dans les premiers mois de sa vie ?

Intervenants

VERNAT Annie (Présidente de l'association Vivre son Deuil Rhone-Alpes - VSD RA)

MORANDAT Murielle (Association Albatros et vice-Présidente de I'association VSD RA)

BLAISE KOPP Frangoise (Psychologue au centre interdisciplinaire d'éthique de Lyon et bénévole a VSD RA)
BARBANCEYS Dominique (Conseillere conjugale et familiale au Conseil général du Rhéne - PMI)

COLLET Marie-Laure (Psychologue au Conseil général du Rhone - PMI)

ARBONA Marie-Frangoise (Pédiatre au Conseil général du Rhdne - PMI)

SATGER Agnes (Médecin au Conseil général du Rhéne - PMI)

JOSEPH Martine (Infirmiere-puéricultrice au Conseil général du Rhone - PMI)

SIMON Marie-Madeleine (Psychologue au Conseil général du Rhone - PMI)

Tables rondes et échanges organisés par I'’Association Vivre son Deuil Rhéne-Alpes
et la Protection Maternelle et Infantile du Conseil Général du Rhéne

04 78 61 22 34

Annie Vernat -

Contact :

Manifestations gratuites dans le Rhoéne

Tous publics

JEUDI 13 MARS a 20h

Table-ronde/débat “Accueillir et vivre ensemble

Lancement officiel de la SISM

Maladies psychiques : malades, familles, société, comment sortir de l'isolement ?”
a 'Amphithéatre de la Caisse d'Epargne de Lyon - 42 Bd Eugene Deruelle, Lyon 3*™ (Métro ligne B - arrét Part-Dieu)

Entrée gratuite - Inscription obligatoire au 04 72 41 66 01 ou info@adesr.asso.fr

SAMEDI 15 MARS de 10ha16h  LYON 3

Journée "Portes ouvertes a la rencontre des bénévoles de
I'UNAFAM" (adhérents, familles, partenaires)

Unafam du Rhone - 66 rue Voltaire, Lyon 3™

Contact : Dominique Billiard - 04 72 73 41 22

LUNDI 17 MARSde 20ha22h  LYON 2™

Soirée-débat "Troubles bipolaires et isolement" (grand public)
47 Rue Delandine, Lyon 2:™

Contact : Marianne Schoendorff - 04 72 40 94 86

MARDI 18 MARS de 9h @ 12h30  SAINT-FONS
Conférence-débat "Comment travailler en lien entre profes-
sionnels pour rompre l'isolement induit par les patients
atteints de maladies psychiques" (professionnels)

Salle Spot, rue Pierre Dupont, Saint-Fons

Contact : Michéle Loucel - 04 72 89 03 34

MARDI 18 MARS de 13h30 4 17h30  CALUIRE
Conférence-débat "Maladie psychique et isolement : un duo
indissociable" (professionnels - inscription obligatoire)
Mairie, Salle du Conseil, PI. du Dr Frédéric Dugoujon, Caluire
Contact : Camille Trouillard (CMP) - 04 37 40 15 80

MARDI 18 MARS de 16h 2 18h  OULLINS

Conférence "Le parcours de soins et les dispositifs mis en
place pour permettre aux personnes ayant des troubles psy-
chiques de vivre dans la cité" (grand public et professionnels)
CESAP, 226 Grande Rue, Oullins

Contact : Louise Liotard - 04 72 66 60 30

MARDI 18 MARS de 18h a 20h  PIERRE-BENITE
Ciné-débat "Expériences d'alternatives a I'nospitalisation psy-
chiatrique a travers I'Europe ; entre représentations et réalisa-
tions" autour du film de Youki Vattier "Quand tombent les murs
de l'asile" (professionnels)

Maison du Peuple- 4 place Jean Jaurés, Pierre-Bénite
Contact : Christel Rougeon (équipe CUCS) - 04 78 50 68 04

MARDI 18 MARS de 20h a 21h30  CALUIRE

Soirée-débat "Déprime-dépression : rompre I'isolement"
(grand public)

Mairie, Salle du Conseil, PI. du Dr Frédéric Dugoujon, Caluire
Contact : Camille Trouillard (CMP) - 04 37 40 15 80

MARDI 18 MARS de 20h30 & 22h30  FRANCHEVILLE
Soirée-débat "Face a la maladie psychique, comment
continuer a vivre ensemble ?" (grand public)

Salle de I'IRIS - Salle Barbara, Francheville

Contact . CCAS - 04 78 59 65 13

MERCREDI 19 MARS ~ VAUGNERAY

Journée "Portes ouvertes" Clinique de Vaugneray -
Appartements thérapeutiques (professionnels)

Appartements thérapeutiques, 8 route de Malval, Vaugneray
Contact . 04 78 16 82 17

MERCREDI 19 MARS de 10h a 16h  LYON 8™

Tables rondes "Comment accueillir et prendre en compte les
besoins des usagers" (professionnels et assoc. d'usagers)
Espace conférence du CH Saint-Jean de Dieu, Lyon 8™
Contact : Maison des usagers St Jean de Dieu-04 37 90 13 72

MERCREDI 19 MARS de 17h & 18h30  VILLEURBANNE
Soirée débat "Un groupe d'entraide mutuelle dans I'est lyon-
nais. Recréer du lien social face a la souffrance psychique”
(professionnels, entourages de patients, patients)

Astroballe - 40-44 av. Marcel Cerdan, Villeurbanne

Contact : Nathalie Roche - 04 37 91 50 80

MERCREDI 19 MARS de 20h @ 22h  VILLEFRANCHE/S.
Conférence "Handicap psychique et solitude" (grand public)
Salle de la Mutualité, 116 Bd Vermorel, Villefranche
Contact : Christian Louis - 04 74 71 22 36

JEUDI 20 MARS de 8h30 2 9h30  LYON 6™

Petit déjeuner santé "Convivialité autour de I'équilibre
alimentaire" (grand public)

CHRS la Cité Fondation Armée du Salut,

131 av. Thiers, Lyon 6™

Contact : Honoré Somda - 04 78 52 60 80

JEUDI 20 MARS de 9h a 18h  LYON 3*™

Journée "Portes ouvertes du point accueil écoute jeunes au
bureau information jeunesse" sur les ressources en santé
mentale (jeunes)

BlJ, 15 rue Michel Servet, Villeurbanne

Contact : Espace Santé Environnement- 04 78 03 67 73
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