Vous avez perdu
votre bebe

pendant la grossesse ou a la naissance.
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Vous souhaitez rompre le silence
et rencontrer, seul(e) ou en couple
d'autres personnes vivant la méme épreuve.
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Créée en 1994, |'association Agapa se consacre
a I'accompagnement de toute personne touchée
par une grossesse interrompue.

Renseignements

Agapa Puy de Déme
Tél. : 06 68 00 33 22
email : contact63@agapa.fr - site internet : www.agapa.fr
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Qu'est-ce gu’un groupe
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d’entraide ?

C'est un espace de parole

qui permet aux participants d’exprimer

ce qu'ils vivent, de dire leur soujpjrance,

leurs inquietudes, leurs interrogations...
dans un climat de respeet mutuel,

de bienveillance et en toute conjpidentialite.

Comment fonctionne
le groupe ?

Le groupe est constitué de 8 a 10 personnes
et animé par deux écoutantes d’Agapa

(formées spécifiqguement a |'accompagnement
et a I'animation de ce type de groupe)

Il se réunit une pois par mois en soirée.
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