
 
 

 

 

 

 

Oui, TENDRE L’OREILLE,  et être à l’écoute de soi, de 

l’autre, des murmures de la vie, car le partage est le seul 

cadeau qui ne peut nous être retiré ! 

 

Oser ne plus vivre sur la planète TAIRE et partager nos 

richesses, c’est ce que nous vous proposons dans le 

cadre de ces Rencontres avec Un Lieu Un Auteur. 

  

A chaque séminaire, un thème sera choisi en relation 

avec les livres des auteurs, avec pour objectif : le 

partage, l’échange et un cheminement intérieur qui 

pourra, selon les intervenants, être associé à son 

approche psychologique, philosophique, spirituelle 

voire poétique et artistique. 



 

Les Rencontres avec Un Lieu Un Auteur au 

MONT SAINT MICHEL 
 

 
 

Marie de HENNEZEL et Bertrand VERGELY 

 

Séminaire : Une vie pour se mettre au monde 

 
 

 Marie de HENNEZEL : Psychologue, 

auteur de : La Mort intime préfacé 

par François Mitterrand, La chaleur 

du cœur empêche nos corps de rouiller 

(Robert Laffont).  Qu’allons-nous faire 

de vous ?  (Carnets Nord). 

 

Bertrand VERGELY : Philosophe à 

l’institut d’Etudes Politiques de Paris 

auteur de : Voyage au bout d’une vie 

(Bartillat), Petit traité sur le devoir de 

bonheur (Milan), Retour à 

l’émerveillement (Albin Michel). 



 

Vivre c’est se mettre au monde plusieurs fois : la 
première naissance est évidente, physique ; les autres 

passent parfois inaperçues. Une vie, avec ce qu’elle nous 

donne et nous inflige, suppose de chercher 

profondément en soi les ressources pour s’adapter, faire 

naître en nous, à chaque étape, un être renouvelé, 
amélioré, plus mûr, plus dense. Une vie pour se mettre 

au monde c’est une vie pour apprendre à faire corps 

avec ce qui advient, les joies et les drames ; une vie pour 

faire de son existence un tout, décousu parfois mais 

unique ; une vie surtout pour apprendre à rester dans 

l’émerveillement. 

Du samedi 1er décembre 2012 à 14 h au dimanche 2 décembre 2012 à 17 h 

 

Relais Saint Michel****   Salle Rotonde  

 

Déroulement du séminaire : 

 
Vous serez accueillis au Relais Saint Michel**** à l’entrée de la 

digue, face au Mont Saint Michel. Le séminaire se déroulera dans 

la salle Rotonde qui a une vue magnifique sur le Mont Saint 

Michel, ce qui favorisera la réflexion dans un cadre apaisant  et 

hautement symbolique. Découvrir le lieu de cet événement : 

www.relais-st-michel.fr 

 

Votre hébergement vos repas : 

Pour ce séminaire nous vous proposons de contacter pour réserver 

votre chambre : 

Jessica RAIMANT  

Groupe « La Mère Poulard » 

Du lundi au vendredi de 9 H à 17 H 

Tél. : +33 2 33 89 32 05  

seminaire@merepoulard.fr  



 

Il est préférable de réserver votre chambre au plus tôt, bien que le 

séminaire se déroule en basse saison. Vous pourrez ainsi apprécier ce 

haut lieu touristique dans une ambiance plus calme.  

Les tarifs séminaires s’appliqueront également pour les personnes qui 

souhaitent arriver avant le séminaire et prolonger leur séjour après le séminaire. 

 

Par ailleurs,  un voucher vous sera remis à la réception de votre hôtel à 

votre arrivée et sera à présenter pour bénéficier des tarifs séminaire 

également pour les menus dans les restaurants de ces différents 

établissements. Pour les personnes qui ne seront pas logées, à l’hôtel 

ce voucher sera à demander à la réception de l’hôtel Relais Saint 

Michel pour bénéficier des tarifs séminaire sur les menus. 

Tarifs hébergement en chambre standard (petit déjeuner inclus):  

Extra-muros  
 

• Hôtel Le Saint Aubert** :  

- Chambre individuelle : 65 €  

- Chambre à lits jumeaux : 80 € 

-  

• Hôtel La Digue*** :  

-Chambre individuelle : 80 €  

-Chambre à lits jumeaux : 100 € 

-  

• Hôtel Relais St-Michel **** : 

- Chambre individuelle : 165 €  

 -Chambre à lits jumeaux : 190 € 
 

Intra-muros 
 

• Hôtel Le Mouton Blanc** :  

- Chambre individuelle : 80 €  

- Chambre à lits jumeaux : 100 € 

 

• Hôtel Les Terrasses Poulard*** 

- Chambre individuelle : 145.00 €  

- Chambre à lits jumeaux : 160.00 € 

 

• Hôtel La Mère Poulard*** :  

- Chambre individuelle : 155.00 €  

- Chambre à lits jumeaux : 180.00  

 

• Restaurant la Confiance 



-  

Votre déplacement : 
 

La  gare e destination est Rennes. Il existe une formule tout inclus 

train et autocar au départ de la gare Montparnasse à destination 

de la gare de Rennes puis autocar pour le Mont Saint Michel.  Pour 

le Relais Saint Michel descendre arrêt : la caserne 

Pour tous renseignements, horaires et informations : 

 
SNCF  - Tél. : 3635  -   www.voyages-sncf.com  
 
Autocars Bretagne KEOLIS EMERAUDE - 02 99 19 70 80 
www.keolis-emeraude.com 
www.destination-montsaintmichel.com 
 
 

Inscription 
 

Rencontre avec UN LIEU UN AUTEUR 
Marie de Hennezel – Bertrand  Vergely 

 

Participation au séminaire : 
 

- Adhérents : 180 euros  

- Adhérents ; 15O euros (demandeurs d’emploi, étudiants) 

 

- Non adhérents : 230 euros 

- Non adhérents : 200euros (demandeurs d’emploi, étudiants) 

 

- Adhésion à l’association 40 euros 

 

Retourner votre inscription à : 
 

Association Tendre L’Oreille, Maison de la Vie Associative, Le 

Ligourés, Place Romée de Villeneuve 13090 AIX EN PROVENCE, 

accompagnée de votre chèque libellé à l’ordre de : Association 

Tendre l’Oreille et d’une enveloppe timbrée à votre nom et 

adresse. Vous recevrez une lettre de confirmation de votre 

inscription au séminaire.  



 

Annulation : 
 

En cas d’annulation par l’organisateur, l’intégralité de la somme vous sera 

remboursée. Nous ne prendrons  pas en compte les frais occasionnés par 

l’annulation. 

En cas d’annulation de votre part à moins de 8 jours avant le début du 

séminaire la totalité de la somme sera conservée. 

Votre chèque sera encaissé 1 mois avant le début du séminaire.  

 

Pour toutes informations : Nicole FOULON  

Portable 06 19 76 32 96 - Fixe 04 42 28 24 31 

tendre.loreille@laposte.net  - Facebook : Nicole Foulon 

www.paysdaixassociations.org/tendreloreille 

 

Vous souhaitez  diffuser cette information,  partager cet événement dans 

votre région et être invité au séminaire je vous propose de me contacter. 

 

Nom :          

                                 

Prénom : 

 

Adresse : 

 

Tél  fixe :                                 

 

Portable :      

 

Adresse E-mail : 

 

Facebook :  

 

Réservation chambre effectuée à l’hôtel : 

 

0 Adhère à l’Association Tendre L’Oreille  

 

O S’inscrit au séminaire avec Marie de Hennezel et Bertrand  

Vergely du samedi 1er décembre 2012 à 14 H au dimanche 2 décembre 

2012 à 17 H. 

 

Signature: 


